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— explora cuestiones de la vida universitaria y Dios —

ADios me cre— bmosexual?

Yo no ten’a planeado ser lesbiana. AC—mo fue que lleguZa serlo?

Por Christine Snexinger

ASabias queKim eralesbiana?

Las pdabras de mi mgjor amigame impactaron porqueyo ni melo
imagineba Kimy yo Zramosatletas y ten’amosmucho en comoenEntre
mifs nosconocamos nuestra relaci—reramasintima. As quecuandoKim
me dijo queque’a ser algo mas quesolo amigas yo pensZingenuamente
queella se refer'aa ser mis amigas delo queya Zramos

Despuz fue queentendi queKim eralesbiana

Yo estabaconfundida En primer luga, estabaenojadacon Kim por verme deunamanera
diferente alaqueyo laveia, pero despus de pensarlo un po aceptZ queno podra ser malo que
dospersonas se quisieran. Y Kimy yo nosquea’amos mucho.

No lo dudemuchoy meliberZdemisinhibicionesasi queKim y yo comenzamosunarelaci—n
amorosa. Yoten'al5y ellal7 a-os Eraemodonante tener a alguien cerca quese preocupaa
por mi. Nosve' amostodoslosd’as en la escuday pasthamos horas platicando por tel Zonoen
las noches. Siempre nospregunttbamos antes de hacer planes con amigoss no se cruzaban entre
losnuestros

Meses despuzs Kim se graduaay rechaz—ofertas de becas deportivas en universidades estatales
importantes porqueellaque’a quedarse conmgo. f ramosmuy unidas y dependiamosunadela
otra.

No ten’a planeado ser lesbiana, entonces me pregunie AC—ro fue quelleguZa serlo?



Sexualmente definida

Cuandoerajoven aprend’ queser unamujer no erabueno. Mi padre al coh—ito ten'amuy mal
temperamento y golpeabaa mi madre frecuentemente. Como la victima erami mama pensZque
No era seguro ser mujer. Yo que’aser como mi hermano mayor.

Yo preferialosdeportes en luga de estar jugandocon munecas, creci jugandotenisy gane mi
primer campeonao cuandotenia6 anos Jugueen laligainfantil debesbol cuandotenialOy
me encantabaestar derribandoamis vecinosen € futbol americano.

Siempre fui vista como un hombre, porqueera tan fuerte como ellos El adjetivo Gnarimachad
eraago queme definia entre mis amigas. Caminabacomo honbre, vestia como honbre, hablaba
como hombre einduso escupia como hombre. Muchosadultos se referian ami como GhijoGo
QnuchachoO

Odiabami nonbre, Christine porqueera nombre comun demujer. Asi quele pediaalagente
gueme llamara solamente Chris ya quees un nonbre tanto para mujer como para hombre.

Mis padres se divorciaron cuandoyo tenial2 anos Me enviaron avivir con unostiosy era
congantemente acosada por un primo mayor queyo. Despues me mudea vivir con mi mama.
Como la gran mayoria de ninosqueson sexud mente abusados pense queyo teniaago deculpa
porlo quepasaba Tambien pensabaqueesta no seriala unica vez queabusarian demi. as que
decidi quitar todafeminidad en mi, pensando quetodosloshombres estaban obsesionados
sexudmente.

Esa eslamentalidad quetenia cuando empece la preparatoria. As quetodospensaban queyo era
hombre debido ami apariencia masculina

El fin deunarelacdon homosxual

Mi noviazgo con Kim duro hasta quemi mama se entero cuando encontro unacarta de amor que
yo habia escrito para Kim.

Me podrias explicar esto? Me pregunio mi mama, aventando la carta sobre lamesa.

Y o segui comiendo sintiendonme incomoda Mi mama comenzo aleer lacartaen voz dta:
QQueridaKimbo. Estoy muy contenta de tenerte conmigo. Tu haces quevalgalapenavivir.
Quiero estar contigo todala vidaporguete amo mas quea nada Espero con andastener laedad
suficiente para pode casarnosO

Mi mama me ordeno terminar esta relacion inmediatamente. Mi mamallamo a lamamadeKim
y le conto sobrelo nuestro. Se puseron de acuerdo para hacer quenuestrarelacionterminaray lo
lograron.



Despues dequeKimy yo terminaramos, comence atener relaciones con hombres para saber s
yo eraleshianao no. pero cadavez quelo hacia, a find me sentia usada, degradada porquelos
hombres no se preocupaban por mi. ellossolo queian sexo.

Como resultado de mis experiendas con hombres preferi estar solamente con mujeres. Lo sentia
tan naural en mi. En laUniversidad me enamore de Sue, unamujer mayor y casada Su espo
pasabamucho tiempo en €l trabgo as queSuetuviera necesidades quebuscabafuerade su
matrimonio. Ahi es dondeyo entre.

Sue adstia alaiglesia devez en cuando. Ella se sentia culpable de nuestra relacion porque
crela que lahomosexualidad era pecado y masculpable aun porque estaaba siendo infiel en
su matrimonio. Su matrimonio termino en divorcio durante nuestra reladon.

Y o sentia culpatambien por haber roto un matrimonio, aunqueseguimos nuestra relacion por
anoy medio detodas maneras.

Aceptada sendo homosexual

Un diale dije a Suequeme gudaria unirme a su equipo femenil debesbol delaiglesia. Durante
las tres temporadas quejuguecon este equipo, algo toco mi corazon. Estabaemodonadapor €
amor quehabiaentre las jugadoras y como se preocupaban por mi. No me refiero aamor de
pargjasino un amor puro de amigas.

Mis companeras de equipo sabian queyo era honpsexud pero nun@ me trataron como algo
diferente. Despues de un tiempo supeque devez en cuando, ellas oraban por mi.

Yo queaiaexpeaimentar o quedlastenian en su vida as quecomence aasistir alaiglesia con
ellas. Nunaimagine queaun despues detodolo que habia hecho, Diosme amaba Me dio
muchaalegria saber queyo estabaequivocada Dioss me amaba, sinreservasy apesar detoda
No puderesistirme a este amor y tome la decision de conor a Dios persondmente, pidiendole
gueentraraen mi vida Tambien le pedi perdonpaor mis pecadosy asi comence algo nuevo.

Suey yo terminamos pero yo todavia seguia con deseos homosexuds. Me preguniabas Dios
podia ayudame adgar esoshabitosy a mismo tiempo estabaenojadacon El por haberme
hecho honmosexud. No habia entendido queDiosno era culpable delas desiciones quetomabaal
tratar de protegerme de ser lastimadapor loshombres. Tambien entendi quelo quebusabaen
losbrazosde unamujer no eramas queel amor que no pudetener de mi madre cuandolo
necesite.

Comenzando a degjar mis habitoshomosexuales
No tenia mucho tiempo de cristiana cuando escuche un programa en laradio. El locutor, Sy

Roge, parecia entendea los problemas porlosqueyo estabapasando. El habiasido honosexud
y ahora era el presidente de ExodoInternaciond, unaorganizacion queayudaalas personas que



guieren abandona los habitoshonosexudes. Este hombre tambien mencionoalgo sobre unas
conferendas quedarian pronto en Orlandoy como me quedabaa un pa dehoras dedondeyo
viviaen Tampa, entonces queiaasistir.

Estas conferendas cambiaron mi vida Sy compartio la historiade su vida, hablo decomo se
sobrepu al homosexudismo y eso me dio muchaesperanza de queyo tambien podiia hacerlo.

Me entere de quehabia oficinas de Exodoen Tampay se llamaban Straight Ahead. Comence a
asistir aun estudio semand en grupa Me involuare mas en mi iglesiay comence a hacer nuevos
amigos Sin embargo, todavia no me sentia muy comodatratando derelacioname con mujeres
heterosexudes porgquetodavia me sentia muy masculina Pero eso comenzabaa cambiar.

Por primeravez en mi vida, despues de unanines de maltrato, queia verme atractiva como el
resto delas mujeres en laiglesia. Todami vidahabia intentado ser honbre y ahora queia ser una
mujer. Quieriarecupear mi feminidad pero no sabia como hacerlo.

Durante ese ano, asisti a otras conferendias de Exodo Int. en San Antonio. En esta ocasion,
paticipeen unasesion de sanidad y mientras caminabaderegreso ami habitacion despues dela
sesion, senti queDiosme decia: @ecuerdas alas mujeres delaiglesia quetanto envidias por su
bdleza? Puestu no eres diferente a éllas. Tu eres tan heemosa como €llas.

Impactadadelo queacababade escuchar, segui caminandosin pode contener mis lagrimas. Mi
companera de habitacion estaba planchando su vestido parala cenacuandolleguey mevio. Ella,
confundida, me dijo: Qe ves grandiosaQ Y luego me pregunio por quelloras?Q

oy bonitaOrespondiasombradacon lo quehéabia escuchado. Todami vidahabia estado
batallando con sentimientos de aceptacion sobre ser mujer. De repente por primeravez me vi
Ccomo unamujer y me senti mujer.

Cuandoregrese ami iglesiaen Tampa, le pedi alagente queconoda queme llamara Christine
Yo queaiaquelagente comenzara averme como unamujer. Conod aunamujer maduraen lafe
y me ayudo a entender queser mujer no eratan mao como yo pensaba Tambien me di cuenta
dequelamayoriadelas mujeres sentian lamismainseguridad queyo sentia. Entendi queyo era
mas mujer delo quepensaba

Ahoraveiaaloshonbres de manera diferente. Me di cuenta de quepodian ser verdaderos
amigos quese interesarian por mi y no solo por mi cuerpo. Me senti segura como mujer por
primeravez. Me fui sintiendomas segura con € paso detiempo.

Laclave paarecupaarme fuedesarrollar amistades saludebles con mi genero. Mientras hacia
esto, mi atraccion sexud hacialas mujeres fue disminuyendo. Comence a reunirme con un
conggero de Exodoqueme ayudaia con mis problemas dd pasado. Continueinvolucrandomne
mas en laiglesiay en Exoda

ConlaayudadeDiosy € apoyodegente alaquele importaba ahora soy unamujer seguray
libre de mi lesbianismo. La homosexudidad desaparecio totalmente de mi vida



Christine Sneeringer esla actual directora de Worthy Creations, una organizacion cristiana que ayuda a las
personas homosexuales, es una rama de Exodo Internacional. Ella vive en Fort Lauderdale, Florida.
http: //exodus.to/ministry.shtml

Nota Editorial:

Y asea unapersonaheterosexud u homosexudE todoser humano buscay desea en el corazon
o mismo:

1. Quiero queaguien este siempre conmigo.

2. Quiero ser amado/aincondiciondmente.

3. Quiero conocer aaguien quese interese en mi.

4. Quiero compartir mi vidacon aguien, sin tener que escondegme tras unamascara.
5. Quiero ser aceptado/atal como soy.

Ser amado y aceptado es un deseo basico en € ser humano. Algunas personas encuentran esto en
unamigo o en unapaga Pero nadie puade amarnosdela maneraqueDiosnosama. Tal vez
pienses o te han dicho queDioste odia par 1o quehas hecho o queDioste rechaza como lo
hacen algunas personas. Diosno hace eso; Diosdesea unarelacion persond contigoy quetu le
bugjues. El promete: Con anor eterno te heamado; por eso te sigo confiddidad. (Jeremias
31:3)

Puedes estar seguro dd amor deDios Jesusdijo: GAs cono el Padre me haamadoa nt,
tambiZn yo losheamadoa ugedes. Permanezcan en mi amor. Siobedecen mis mandanientos,
permanecerftnen mi anor, as cono yo he obelecido los mandamentosde mi Padrey
permanezco en su amor.O (Juan 15:9,10) permanecer en Su amore significa deescansar en El,
conocrle.

Cuandoempezamos a entenda este amor, comenzamosa ser menosemodondmente
dependientes de otros Cuando nosdamos cuenta de cuanto nosama Dios desarrollamosla
habilidad deamar a otrosdeunamanera sincera. El pun es quenecesitamos experimentar un
amor verdadero y real. Necesitamosexperimentar e amor queDiostiene para notros pues paa
€S0 NOSCreo, para conoger Su amor.

Tal vez pienses quehaz hecho tantas cosas queDiosno queara darte Su amor pao noesas. Dios
guiere quelL e conozas. El estalisto, esperandopar ti parademodrar |o quetiene parati no
importalo quehayas hecho en tu vida Lee estosversiculosdelaBiblia paa queentiendas un
po lo quedigo.

QA la verdad, como Zranosincapaces de salvarnos, en e tiempo se—alado Cristo muri—por los
malvados Dif’cilmente habrf quien muera por unjugo, aunquetal vez haya quien se atreva a
morir por unapesonabuena. Pero Diosdemuestra su amor por notrosen esto: en que
cuandotodava Zramos pecadores, Cristo muri—por notrosO (Romanos5:6-8)

(Nadie tieneamor mtsgrandequeel dar la vida por susamigos" (Juan 15:13)



CEn esto condste e amor: no en quenotroshayamosamadoa Dios sinoen queZ nosam-—y
envi—a su Hijo para quefuera ofrecido cono sacrificio por € perd—mle nuestros pecadosO(1
Juan 4:10)

Esto es el plan deDiosparati, queSu amor noslimpiariade nuestras fallas. Unavez que
iniciamosuna relacion pesond con Dios El se encargade mograrnospaa quefuimos creados
y hosayudacon nuestros problemas.

Te gudariatener este tipo derelacion con Dios paa conoer Su amor y Su plan paratu vida,
sanandote detodotu pecado y dandote nuevas esperanzas para vivir tu vida? Si deseas
expeimentarlo sigueeste vinculo para quesepas como inicias unarelacion persond con Dios
ATe gudar’aconoer a Dios pesondmente?

Env'aesta piginapore-mail aunamigo

Como empezar unarelaci—reon Dios..
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